
E ENFANT

FACTEUR DE PROTECTION
____________________________________________________________________

Compétences cognitives

OBJECTIF
_____________________________________________________________________

Agir sur les principaux facteurs qui causent des 
difficultés à se concentrer.

E L’enfant est en mesure de mener à terme une 
tâche.

Ateliers de détente et de respiration • Offrir un accompagnement aux éducatrices en service de garde dans l’application des activités de respiration et de détente 
élaborées par une kinésithérapeute. 
• Offrir deux autres formations aux éducatrices en service de garde et une aux parents. 

Trousses thématiques • Entretien et suivi des 15 trousses en circulation auprès des familles (état du matériel, suivi avec les organismes prêteurs, etc.).
• Contact avec les services de garde pour leur expliquer le projet et sonder leur intérêt à devenir des organismes prêteurs.

F La famille valorise les temps libres créatifs. Joujouthèque • Ouverture : mardi, mercredi et samedi pour un total de sept heures.
• Les employées du CERPI et de la Maison de la famille ont accès au local en tout temps, afin d’effectuer des prêts aux familles lors 
de leurs activités.

C La communauté est capable de déterminer les 
facteurs qui causent des difficultés à se concentrer 
chez les enfants.

État de situation des problèmes de concentration chez 
les enfants

Animer la réflexion avec les personnes concernées par ce problème et se concentrer sur les causes possibles afin de pouvoir agir 
plus en amont.

F FAMILLE

FACTEUR DE PROTECTION
____________________________________________________________________

Attitudes parentales

OBJECTIF
_____________________________________________________________________

Miser sur l’entraide et le changement entre pairs à 
l’égard des pratiques parentales.

E L’enfant développe son sentiment d’appartenance 
à la communauté.

Soirées de jeux Bobmax et Jalouf Offrir deux soirées d’activités pour tous les membres de la famille, au même moment et au même endroit.

F Les parents s’expriment, prennent leur place et 
participent aux solutions. 

Soirées d’échanges Offrir trois moments d’échanges aux familles sur divers thèmes.

C Le milieu est ouvert et disponible pour soutenir les 
parents.

Campagne Pro-famille Sensibiliser les commerçants aux réalités des familles du quartier afin de mieux les accueillir au sein de leurs commerces.

C COMMUNAUTÉ

FACTEUR DE PROTECTION
____________________________________________________________________

Accessibilité et qualité des services

OBJECTIF
_____________________________________________________________________

Favoriser l’amélioration, la consolidation et le 
développement des activités et des services aux 
familles.

E Les enfants ont accès à davantage d’activités. Ateliers Jeux Libres Offrir une période de jeux libres le dernier jeudi de chaque mois aux parents et aux services de garde.

KARIBUS Modelage et accompagnement des responsables de services de garde pour l’animation et la mise en œuvre d’activités de 
psychomotricité avec les enfants. 

F Les familles participent davantage aux activités. Activités d’animation dans les parcs • Activités semi-structurées et gratuites
• Activités sportives, éducatives, bricolage, lecture, etc., où la créativité est de mise tant pour les enfants que pour les parents.

Célébration des nouveau-nés Un brunch familial s’adressant aux familles qui ont souhaité la bienvenue à un nouveau-né au cours de l’année. 

C La communauté valorise et met en place des 
activités pour les familles dans le quartier.

Fête de la famille • Une foule d’activités divertissantes pour toute la famille organisées le premier samedi de juin.
• Collaboration de plusieurs organisations du quartier.

Journal parents Le journal est un outil facilement accessible aux parents pour les informer sur ce qui se passe dans leur quartier.

Kiosque de la journée Internationale des droits de 
l’enfant

Des intervenants remettent des ballons aux enfants avec l’aide d’un clown pendant que d’autres intervenants présentent aux 
parents de l’information sur les droits des enfants, les services des organismes, les activités à venir (conférences, ateliers, fêtes, 
etc.).

Portrait de l’offre de services, d’activités et de loisirs Réaliser une carte des ressources et des services offerts pour l’accueil des familles dans le quartier.

À NOTER : les actions nommées dans la vue d'ensemble sont pour la plupart soutenues en tout ou en partie par Avenir d'enfants, mais ne représentent pas nécessairement le 
portrait global de l'intervention réalisée par la communauté et donc l'ensemble des actions contributives à chacune des transformations souhaitées.
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